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Excmo Sr.

Don Patricio Aylwin Azocar
Presidente de la Republica
Palacio de L.a Moneda
Presente

Sefior Presidente:

Al inicio del mandato del Gobierno que usted preside, el Ministerio
de Salud Pulblica, en coordinacion con la Oficina Regional de la
Organizacion Mundial de la Salud y la Oficina Sanitaria
Panamericana, OPS, acometié la tarea de elaborar lo que se llamé
Programa de Mediano Plazo para la Prevencion del SIDA en nuestro
pais.

El Comité Permanente Intersectorial para la Prevencidon y Control del
SIDA, si bien fue creado a fines del Gobierno pasado, comenzd sus
actividades a la semana de asumir el actual Gobierno. Me ha
correspondido presidir el trabajo de los Subsecretarios que lo

conforman: {Interior, (Educacion, Mideplan, Justicia, (Trabajo,

Prevision __Social yL@ud, a los cuales hemos incorporado los

Subsecretarios de|Carabineros e \Investigaciones.

Se acordd crear la Comisiéon Nacional del SIDA, CONASIDA, bajo la
dependencia del propio Comité y del Ministerio de Salud, presididos
ambos por el Subsecretario de Salud para facilitar la coordinacién.
CONASIDA se abocd a la formulaciéon de la politica y del Programa
de Mediano Plazo para la prevencion del SIDA en Chile, ambos
fueron aprobados por el Comité de Subsecretarios y por el Ministerio
de Salud.

La politica sentd sus bases en el respeto al derecho a la vida como
bien inalienable; el respeto a la verdad, lo que implica reconocer
la existencia de una epidemia, reconocer sus causas y ofrecer todas
las alternativas de prevenciéon cientificamente probadas como
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eficaces, en ausencia de un tratamiento para la enfermedad; el
libre albedrio, referido a la libertad de las personas dehidamente
informada< para optar por una estrategia de prevencion que sea
consecuente con el dictado de sus propias conciencias: vy, la
solidaridad individual y social para con los individuos infectados vy
enfermos evitando una injustificada discriminacion.

Sobre la bace de estos princinios, el Programa de Mediano Plazo
tuvo las siguientes orientaciones:

1. =nfatizar las acciones educativas tendientes a una sexualidad
responsable como forma primaria de prevencién, a hacer posible
la coexistencia de la poblacion sana con la infectada y enferma
y finalmente, a la toma de conciencia por parte de los enfermos
de su rol de agentes de prevencion.

2. Desarrollar un sistema de vigilancia epidemiolégica agil vy
confiable que permitiera planificar oportunamente acciones de
intervencidn preventiva y asistencial a las personas afectadas vy
la poblacion en general.

3. Mantener nermanentemente informados a todos los sectores del
estado y a la comunidad, de la evolucién de la epidemia,
tendencias. variaciones, factores de riesgo e impacto de las
medidas adoptadas.

4., Asegurar un diagnostico de infeccion VIH/SIDA certero y accesible
a todos los sectores de la comunidad.

5. Ofrecer una atencidén integral a portadores y enfermos en el
marco de una Salud Publica humanista, respetuosa y solidaria.

6. Promover una motivacidon social amplia con el objetivo que en el
mas breve plazo la comunidad se convierta en protagonista de la
mantenciéon de la propia salud y cada uno de los ciudadanos
sean a su vez, agentes activos de prevencion y control de la
epidemia.

{stas orientaciones de programa se reflejaromn a su wvez en tres
grandes estrategias:

1. Para prevenir la transmision del Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH):
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Prevenciéon de la transmision sexual: mediante un vasto
programa educativo de toda l!a comunidad orientado a una
sexualidad responsable, entendida como, la mantencién de una

pareja estable mutuamente fiel, o la practica de la abstinencia
o del uso del preservativo cuando no se den algunas de las
condiciones anteriores. Para el logro de lo anterior se han
considerado el desarrollo de campafias de comunicacion a
través de los medios masivos para sensibilizar a la poblacién
en torno al tema y entregar informacién de cardcter general.
Sin embargo son los programas de educacidon participativa cara
a cara los que generan la respuesta individual para una
prevencidon eficaz y solidaria.

Prevencion de la transmision por sangre, tejidos, organos vy
fluidos corporales: para lo cual se ha dispuesto el control de
la sangre y otros productos para transfusiones asi como de
érganos y tejidos para transplantes; capacitar al sector salud
para evitar la exposicion a sangre y fluidos con alto riesgo de
contagiosidad y el control de instrumentos cortopunzantes de
uso médico y cosmético. Se ha contemplado un programa dirigido
a prevenir el uso de drogas ilicitas por via intravenosa.

Prevencidon de la transmisidon perinatal: a través de actividades
educativas que informen a la comunidad que el embarazo puede
acelerar la evolucidn del SIDA en las mujeres infectadas y las
posibilidades que ellas tienen de transmitir la infeccion al
nifo.

2. Para reducir l|la morbilidad y la mortalidad asociadas a a
infecciéon por VIH y al SIDA:

Diagndstico precoz, seguro y a bajo costo de la infeccién por
VIH y del SIDA

- Atencion integral de salud a las personas infectadas vy
enfermas.
3. Para reducir el impacto social de la infeccién por VIH
- Fomento de la toma de conciencia y de la organizacién de la
comunidad para integrarse a las actividades de prevencion,

por medio de la movilizacién de diferentes agentes sociales vy
de la comunidad en acciones solidarias, con los infectados vy
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enfermos y tamhién mediante la coordinacién de los organismos
estatales y las organizaciones no gubernamentales para la
realizacion de estas acciones.

Desarrolio de iniciativas juridicas, legislativas y de defensa
de derechos humanos, para compatibilizar en la mejor forma
posible los dos bienes juridicos que entran en competencia,
por una parte el derecho de las Personas enfermas o
infectadas a no ser discriminadas y a recibir una atencidn
integral y por otra el derecho de las personas sanas a
protegerse de ser infectadas.

De lo anteriormente expuesto, podra US. apreciar que no ha sido
contemplado ni en la politica ni en el Programa de Prevencién del
SIDA impulsado por nuestro gobierno y en particular por este
Ministerio, la entrega masiva de preservativos a la comunidad.

€in embargo y siguiendo las recomendaciones de l|a Organizacion
Mundial de la Salud, hemos adquirido a esta Organizacion un
promedio de 500.000 preservativos por afio para ser distribuidos en
las clinicas de enfermedades de transmision sexual o directamente a
personas que son portadoras del virus VIH detectadas por este
Ministerio de Salud o por algunas de las organizaciones no
gubernamentales que se preocupan de la prevencidon y tratamiento de
personas afectadas por dicho virus.

Quedando a disposicidon para cualquier informacion adicional que
US. requiera, le saluda atentamente,

DR. PATRICIO SILVA ROJAS
Subsecretario de Salud
Presidente Comisién Naciona! de! SIDA
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