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I. Introducción:  

La familia ha existito siempre, asumiendo distintas formas, 
toda sociedad debe responder a cinco imperativos funcionales, 
que dan origen a cinco instituciones:  política, económica, 
educativa, religiosa y familiar. 

La familia cumple una tarea social central. 

II. De qué estamos hablando:  

El término familia alude a distintas realidades, las que 
generan definiciones distintas: 

a) Definición (de Acta) Publicación CELADE.  "Grupo Social... 
incluyéndose las uniones consensuales, cuando son estables 
y cuyo fin es ayudarse en su desarrollo personal". 

Comentarios:  

Hogar  • . puede incluir a los no parientes. 

Familiar  - . sin ser servicio doméstico comparten la 
vivienda y la cocina. 

Unipersonales  • • un tipo de familia, no son una  plurali 
dad de personas, sí una realidad familiar. 

Grupo  - . pluralidad de personas en interacción pa 
ra el logro de ciertos fines. 

Hogar  • . viven juntos y cooperan económicamente. 

Parentesco  • . vínculos consanguíneos o políticos  que 
se originan a partir del matrimonio o la 
parentalidad. 

- La familia es el único grupo social en que participan  

todos  (residencia o parentesco) (La familia de residen-
cia, nuclear, extendida, monoparental, pareja sin 

hijos). 

- La familia es una institución social,  que influye 

en la forma en que se compone el grupo familiar y 

 

las prácticas.  En este plano hay un proceso de cambio 
importante, relaciones prematrimoniales, indisolubili-

dad... 



EervIclo 
taclonal do la 

- Respecto de la unión conyugal, los jóvenes se separarían, 
si no hay amor; dificultades en las relaciones y descono-
cen sus deberes y aerechos civiles. 

- La importancia asignada al amor es de un 89%. 
En estratos bajos los motivos son ,con frecuencia de 
tipo negativo: salir de casa, soledad, embarazo (11%). 

- Respecto de la calidad de la vida conyugal las mujeres 
están por lo general más satisfechas que los hombres; 
los problemas más frecuentes son, en este orden: 
*indifelidad. 
*dificultades económicas. 
*incomunicación (problemas sexuales, expresión del cariño). 

- Redefinición de los roles de pareja:  

A partir del trabajo de la mujer 20% 1990 
30% 

(diferencias por estrato alto y bajo). 
Desgaste en los roles, disminución autoridad del hombre 
y desvalorización personal. 

Persisten en la actualidad roles culturales tradicionales 
y existe una separación entre el discurso y las emociones. 

- Aumento de separados y anulados:  
Se separan, los que se casan más jóvenes, hijos de padres 
separados mal avenidos, mujeres que estudian y con roles 
igual o superiores al hombre, de religiones no cristianas 
y de unión consensual o sólo civil. 

- Aumento de hogares mono parentales: (familias incompletas); 
uniones sucesivas. 

- Reunión conyugal o familias mixtas.  

- Parentalidad;  el significado de los hijos para el hombre 
y mujer, disminución de la fecundidad;  abortos (40.000 
egresos hospitalarios anuales). 

- Relaciones sexuales juveniles y embarazo adolescente:  

no se ha disociado relaciones sexuales, del embarazo; 
tampoco del sentido de comunicación profunda, no usan 
métodos de control de natalidad. 

- Aumento de la ilegitimidad: inicio de familia por materni-
dad más que por matrimonio. 

1988:  33.5% del total de nacidos, hijos criados por 
adolescentes. Se vincula a desprotección. 

- Relaciones padre - hijo,  se evalúa mejor a la madre, 
padre más distante, problema de comunicación. 
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- La familia hoy es un sistema de nivel intermedio, 
que cumple importantes funciones para la persona 

y para la sociedad.  De la persona en cuanto es el 
espacio privilegiado para el desarrollo, expresión 

y promoción de la originalidad, como del aprendizaje 

del manejo de la libertad. (Satisfacción de necesidades 
psicológicas y psicosocioespirituales). 

La preocupación de la década de los 90 es de las relaciones 
entre las personas. 

La modernidad implica ocuparse de la comunicación Y 
la afectividad, ocuparse de las relaciones íntimas. 

b) La familia ha debido enfrentar múltiples cambios, revelando 

una gran capacidad de adaptación, cambios en el sistema 

de producción e industrialización, la urbanización, 

la mejoría en los niveles educativos, avances médicos, 

losmEdios dgeomunieación y estos cambios, entre otros, 

han tenido efectos no esperados en la vida familiar. 

e) Una política sobre familia deberá considerar:  

- que afecta a todos los miembros de la sociedad. 

- que afecta al núcleo de la vida de las personas. 

- que muchos factores sociales, dificultan su tarea 

(vivienda, tamaño ciudades, rápidez locomoción, exten-

sión y modalidad jornadas laborales...). 

- más barato prevenir que curar. 

III. Tendencias:  

1) Valoración de la familia:  ésta no ésta en duda;  los 

jóvenes quieren casarse... 

2) Es una aspiración cultural:  por una familia nuclear, 

monogámica, estable, legal, en que persiste el valor 

de la fidelidad y maternidad. 

El 95.3% de personas viven en familia. 

- En Chile el 50% de las familias viven en unidades de 

varias generaciones. "Síndrome camas calientes". 

- El envejecimiento de la población se debe en parte al 

aumento de la esperanza de vida y a una baja natalidad. 

- La reducción del tamaño de las familias  se debe a: 
*descenso de la natalidad 
*aumento rupturas matrimoniales 
*prolongación, esperanza de vida 
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