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SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER 
PROGRAMA CENTROS DE INFORMACION DE LOS DERECHOS DE LA  MUJER 

CIDEM NACIONAL VII REGION 
Villavicencio 346, SANTIAGO 2 Oriente 884, TALCA 
Fono:  222.1055, 222.1912, 222.0872 Fono: 071-226505 
Fax: 222.5735 Fax: 071-226409 

I REGION VIII REGION 

Zegers 766, IQUIQUE Pasaje Exeter 540 -D, CONCEPCION 
Fonos: 057-421615 y 424233 Fono: 041-240222 

Fax: 057-424890 Fax:  041-243118 

II REGION IX REGION 

Maipú 472, ANTOFAGASTA Bulnes 60, TEMUCO 

Fonos: 055-261896 y 055-281659 Fono: 045-238072 

Fax: 055-281659 Fax: 045-236080 

III REGION X REGION 

Edif.  San Luis,  piso 3 Benavente 761, PUERTO MONTT 

(Atacama esq. Vallejos), COPIAPO Fono: 065-255304 

Fonos: 052-213418 y 052-215011 Fax: 065-254370 

Fax: 052-215011 

IV REGION XI REGION 

Gandarillas 870, LA SERENA Baquedano 400, COYHAIQUE 

Fono y Fax: 051-223434 Fono: 067-211221 
Fax: 067-233810 

V REGION XII REGION 

Blanco 1090, piso 4, VALPARAISO Yugoslavia 690, Depto. 1, PUNTA ARENAS 

Fono: 032-233923 Fono: 061-248868 

Fax: 032-233755 Fax: 061-248874 

VI REGION REGION METROPOLITANA 

O'Carrol 740, piso 2, RANCAGUA Villavicencio 346,  SANTIAGO 

Fono: 072-233384 Fono: 222.1055 y 222-1912 

Fax: 233088 Fax: 222.5735 



Servicio 
Nacional de la 

SERVICIO NACIONAL DE LA MUJER, SERNAM 
DIRECCIONES REGIONALES 

SERNAM NACIONAL VII REGION 
Rosa Rodríguez 1375 piso 6, SANTIAGO 2 Oriente 884, TALCA 
Fono: 	697.3021/28, 	Fax: 	697.1082 Fono: 	071-226505, 	Fax: 	071-226409 

I REGION VIII REGION 
Zegers 766, 	IQUIQUE Intendencia Regional 
Fono: 057-424269, Fax: 424890 Aníbal Pinto 442, 	CONCEPCION 

Fono: 041-228840-229761, 	Fax: 228840 

II REGION IX REGION 
Intendencia Regional Bulnes 590 piso 5, TEMUCO 
Arturo Prat 384, ANTOFAGASTA Fono: 045-211526, 	Fax: 045-211520 
Fono: 055-221675, 	Fax: 055-281668 

III REGION X REGION 
Intendencia Regional Intendencia Regional 
Los Carrera s/n, 	COPIAPO PUERTO MONTT 
Fono: 052-213192, 	Fax: 052-215011 Fono: 065-254030, 	Fax: 065-254370 

IV REGION XI REGION 
Intendencia Regional Baquedano 400, COYHAIQUE 
Arturo Prat 350, 	LA SERENA Fono: 	067-211221-233810, 	Fax: 	233810 
Fono: 	051-224421, 	Fax: 	051-212190 

V REGION XII REGION 
Blanco 1090, piso 4, VALPARAISO José Menéndez 360 piso 2, PUNTA ARENAS 
Fono: 032-233755, 	Fax: 032-233755 Fono: 061-248906, 	Fax: 061-248874 

VI REGION REGION METROPOLITANA 
Intendencia Regional Villavicencio 346, 	SANTIAGO 
Plaza Los Héroes, RANCAGUA Fono: 	222.1912 - 222.0872 - 222.1055 
Fono: 072-223874, 	Fax: 072-222518 Fax: 	222.5735 
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PARA ACLARAR 
LAS DUDAS Y 
AYUDAR A 
RESOLVER TUS 
PROBLEMAS. 

CEN RO 
DE INFORMACION 
DE LA MUJER 



En el Centro de Información 
encontrarás respuesta para 
todas tus dudas, inquietudes y 
problemas como mujer soltera, 
casada o separada. 
Podrás conocer, entre otras cosas, 

tus derechos, los beneficios 
que te entrega el Estado, y 
los trámites que debes hacer 
para obtenerlos. 
Pero además de respuestas 
y soluciones, en este Centro 
podrás conversar y 
compartir tus experiencias 
con otras mujeres. 

HAY COSAS QUE TODA 
MUJER NECESITA SABER 
Por ejemplo: 
• Qué hacer para obtener una 

pensión alimenticia para los hijos. 
• Cómo optar a un subsidio. 
• Qué trámites hay que hacer para 

conseguir la pensión de viudez, el 
montepío o la jubilación. 

• Qué hacer si la relación con la 
pareja es violenta. 

• Qué servicios y beneficios brinda 
la Municipalidad. 

PERO ESO NO ES TODO... 
En el Centro de Información, 
también se harán Talleres, donde 
junto a otras mujeres podrás 
reflexionar sobre temas de interés 
común, como por ejemplos: 
• la situación legal de la mujer en la 

familia y en el trabajo. 
• la sexualidad. 
• el desarrollo personal. 
• la relación con los hijos. 

Y, en general, aprender un poco 
más para ser mejor... o simplemente 
para disfrutar de momentos 
agradables. 

UN TRATO DE MUJER A 
MUJER 
La atención en el Centro de 
Información está a cargo de un 
equipo de profesionales integrado 
por Abogadas, Orientadoras, 
Sicólogas y Asistentes Sociales, que 
te entregará la información que tú 
necesitas como mujer. 
Ellas atenderán en el siguiente 
horario: 

ABOGADA: 
Martes y Jueves de 

	09:00 a 12:30 hrs. 
Viernes de 
	 14:00 a 15:30 hrs. 

ORIENTADORA: 
Lunes a Viernes de 

	09:00 a 12:30 hrs. 
Jueves de 	 14:00 a 15:30 hrs. 

ASISTENTE SOCIAL: 
Miércoles y Jueves de 09:00 a 12:30 hrs. 
Lunes de 	 14:00 a 15:30 hrs. 

SICOLOGA: 
Lunes y Viernes de 	09:00 a 12:30 hrs. 
Jueves de 	 14:00 a 15:30 hrs. 

CENTRO DE INFORMACION 
DE LA MUJER. 
Sta. Rosa 1689, Sala 10 
Fono: 5561841 

AL SERVICIO 
DE TODAS 

LAS MUJERES 
DE LA COMUNA 
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