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GQUIENES 
SOMOS? 

Un equipo profesional que 
trabajamos con los vecinos 
de la Comuna de Santiago, 
en el tema de salud de la 
mujer. 
Este equipo está formado 
por: 
Matrona 
Planificadora Social 
Psicóloga 
Ginecóloga 
Enfermera Matrona 

• Para que después que 
aprendamos sigamos 
enseñando a nuestras 
familias y vecinos. 

¿COMO LO HAREMOS? 
Reuniéndonos con ustedes 
dos veces a la semana, en el 
siguiente horario: 
Martes y Jueves de 15:00 a 
20:30 horas. 

áQUE HAREMOS? 
Informar y educar a los 
vecinos sobre los distintos 
aspectos de salud de la 
mujer. 

¿PARA QUE? 
• Para que sepamos cómo 

utilizar mejor los servicios 
de salud de la Comuna. 

• Para que juntos 
aprendamos a prevenir 
algunos problemas de 
salud que afectan a la 
mujer. 

• Para que conociendo más 
nuestros cuerpos y 
comportamiento, seamos 
capaces de cuidarnos y 
ser más sanos. 

¿DONDE NOS REUNIREMOS? 
En el Auditorio del 
Consultorio Recoleta, 
ubicado en Av. Recoleta N° 
740, Block B, 2° Piso. 
Fono: 373919. 

¿CUALES SERAN 
LOS TALLERES? 

• SEXUALIDAD 
RESPONSABLE. 

• SALUD MENTAL. 
• CICLO MENSTRUAL Y 

EMBARAZO. 
• SALUD DE LA MUJER 

ADULTA MAYOR 
(MENOPAUSIA). 
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